
Sono Mariagrazia, docente di Inglese (C2 Certified).
Da oltre 10 anni insegno Inglese nella scuola pubblica e, da qualche
anno, anche online. 
Nel mio lavoro unisco la competenza didattica maturata grazie
all'insegnamento e alla formazione in Italia e all'estero, con la
sensibilità umana che nasce dall'essere anche mamma.
Ho avuto la fortuna di formarmi e lavorare in contesti di alto livello:
dall'Ambasciata d'Italia a scuole pubbliche e college privati, sia in Italia
che all'estero.
Mi descrivono come una persona precisa, ambiziosa e affidabile. Amo
i viaggi, le lingue straniere, e la cultura. Ma soprattutto amo aiutare gli
studenti a credere in sé stessi, anche quando l'Inglese sembra un
ostacolo insormontabile.

Hello!

Mariagrazia Ponzo

mariagraziaponzo.it

English Teacher for school students



Mastery      VS      Express

Pensati per chi ha bisogno di recuperare
fiducia, metodo e risultati

OBIETTIVO: miglioramento
stabile, metodo di studio
efficace, aumento
dell'autonomia, meno
ansia e stress durante
verifiche ed interrogazioni

IDEALE PER: chi ha bisogno
di continuità, vuole
migliorare passo dopo
passo seguendo il
programma scolastico e
costruire solide basi
linguistiche

I percorsi

DURATA: da settembre a
giugno (circa 9 mesi)

DURATA: 10 settimane
(circa 3 mesi)

OBIETTIVO: intervento
mirato, risultati concreti in
breve tempo (con
impegno e costanza)

IDEALE PER: 
• Recuperare un debito
scolastico
• Prepararsi a una
certificazione (PET, FIRST,
CAE)
• Superare un esame
universitario d'Inglese

Percorso annuale
completo

Percorso intensivo
mirato
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Tabella comparativa dettagliata

1. Perché
(motivazione
carburante)

FASE DEL META-
APPRENDIMENTO

Guida lo studente a
individuare obiettivi a
lungo raggio: migliorare 
voti, seguire il
programma, ridurre 
ansia tutto l'anno.
Incentiva la costruzione
di abitudini di studio
costanti.

Centra il focus su un
traguardo urgente:
recupero debito, 
certificazione, esame. La 
motivazione è time-boxed: 
"raggiungi questo risultato
in 10 settimane".

Analisi delle fasi del Meta-apprendimento

ENGENIUS
MASTERY

ENGENIUS
EXPRESS

2. Che cosa
(mappa della 
conoscenza)

Copertura completa di
Concetti, Fatti e
Procedure: dalla
grammatica profonda
alle simulazioni 
orali/scritte. Sequenza
modulare sincronizzata
col calendario scolastico.

Selezione chirurgica dei
contenuti essenziali al
goal (es. phrasal verbs 
& strategie d'esame). 
Eliminazione di tutto il
superfluo per poter
massimizzare il ROI
linguistico.
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3. Come
(metodo di
studio 
personalizzato)

FASE DEL META-
APPRENDIMENTO

Costruzione di un
percorso adattivo 
con check-point mensili
e revisione spaziata.
Ampio uso di tecniche di 
meta apprendimento:
retrieval practice, spaced
repetition, self 
explanation.

Boot-camp personalizzato:
sessioni intensive,  
feedback immediato.
Strategie “exam-driven"
(simulazioni continuative,
task d'esame).

ENGENIUS
MASTERY

ENGENIUS
EXPRESS

Output di Meta
apprendimento

Autonomia graduale:
lo studente 
"impara a imparare"
l'Inglese in modo
indipendente e
sostenibile. 
Riduzione dello stress
durante tutto l'anno.

Rapida padronanza delle
tecniche d'esame e delle
aree carenti. 
Trasferibilità del metodo a
futuri obiettivi specifici.
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Passando da così 

SENSIBILITA’ UMANA ESPERIENZA
CONSOLIDATA

METODO INNOVATIVO

Comprendo le difficoltà
degli studenti perché
sono anche mamma

10+ anni di
insegnamento e

formazione in contesti
di alto livello

Tecniche di 
Meta-apprendimento

scientificamente provate

Trasforma l’Ansia di tuo Figlio/a
in Fiducia e Successo!

a così

mariagraziaponzo.it



CLIENT TESTIMONIALS

“M. ci tiene a mostrarle la sua pagella, e mi
auguro possa mantenere la grinta e la voglia di
studiare ed apprendere e di poter avvalersi delle
sue competenze, personali e professionali.
Grazie 🥰 ”
- Mamma di M., studentessa liceale Cambridge

“Grazie a lei, K. In poche lezioni si sente molto
più sereno. Grazie davvero ❤️ 🙏🏼  ”

“Ottima modalità smart working per lo
svolgimento delle attività. Massima disponibilità
da parte della professoressa durante e post
lezioni. Spiegazioni davvero ottime e
velocemente comprensibili .”

- Mamma di K., 11 anni, studente prima media

- D., studente universitario per Certificazione B1 

“Debito di Inglese recuperato con 8!! Anche la
prof è rimasta contenta, oltre a me e ai miei 🤣”

- E., studentessa triennio scuola superiore 



Thank-you!
Sono così emozionata di poter aiutare anche

tuo/a figlio/a!

Prenota la call conoscitiva dove analizzeremo
insieme il punto di partenza di tuo figlio, e ti

consiglierò quale percorso seguire per raggiungere
il suo obiettivo e iniziare finalmente

a sentirsi sicuro con questa lingua meravigliosa!

Contact:
website: mariagraziaponzo.it

email: info@mariagraziaponzo.it

whatsapp: +39 375 740 9936

CONTATTAMI

https://mariagraziaponzo.it/contatti/
https://mariagraziaponzo.it/contatti/

